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TEMA FUENTE  RESUMEN  LINK PRIORIDAD 

 
Pronóstico 

Meteorológico 
Nacional 

 

PRONÓSTICO PARA EL VALLE DE MÉXICO 
 
Durante la mañana, se prevé cielo parcialmente nublado con bruma, ambiente fresco en la región y frío 

en zonas altas. Por la tarde, el ambiente será cálido, cielo medio nublado a nublado con probabilidad de 

lluvias e intervalos de chubascos (5 a 25 mm en 24 horas) con descargas eléctricas y posible caída de 

granizo en el Estado de México y lluvias aisladas (0.1 a 5 mm en 24 horas) en la Ciudad de México. 

 

• Temperatura máxima estimada en la Ciudad de México: 27 a 29 °C. 

• Temperatura mínima estimada en la Ciudad de México: 12 a 14 °C. 

• Viento del este y noreste de 10 a 20 km/h con rachas de hasta 40 km/h. 

 

https://smn.conagua.gob.

mx/es/pronosticos/prono

sticossubmenu/pronostic

o-regional-para-el-valle-

de-mexico 

MEDIA 

 
 

Pronóstico 
Meteorológico 

Estatal 
 

 

 
BOLETÍN METEOROLÓGICO 

 
 

 
Se prevé ambiente muy caluroso, cielo 

parcialmente nublado con aumento de nublados 

por la tarde, sin lluvias. Vientos de componente 

Norte de 10 a 25 km/h con rachas de 45 km/h. 

Mañana seguirá el ambiente muy caluroso con 

condiciones limitadas para lluvias ligeras. Se 

recomienda estar atentos a los avisos del Sistema 

de Alerta Temprana de la SGIRPC. 

 
TEMPERATURAS ESPERADAS EN LA 

PRÓXIMAS 24 HORAS   
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.proteccioncivi

l.cdmx.gob.mx/boletin   

MEDIA 
 

TEMPERATURAS NATURALES EXTREMAS EN 
LA CIUDAD DE MÉXICO  

    

 
PRONÓSTICO DE TIEMPO SEVERO 

 

U N I D A D  D E  I N T E L I G E N C I A  E P I D E M I O L Ó G I C A  Y  S A N I T A R I A  D E  L A  
C I U D A D  D E  M É X I C O  

I N F O R M E  M E T E O R O L Ó G I C O  D E  L A  C I U D A D  D E  M É X I C O  
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Monitoreo 
Volcánico 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

                 

PRONÓSTICO DE TRAYECTORIA DE CENIZAS PARA LAS PRÓXIMAS 24 HRS. 
CON PROBABILIDAD DE CAÍDA DE CENIZA PARA LA CIUDAD DE MÉXICO 

 
REPORTE DEL MONITOREO AL VOLCÁN POPOCATÉPETL 

 

 
 
Se detectaron 45 exhalaciones de baja intensidad, acompañadas de vapor de agua y otros gases 
volcánicos. Durante la mañana y al momento de este reporte, se observa una ligera emisión continua 
de vapor de agua y otros gases volcánicos, con dirección de dispersión hacia el oeste-noroeste. En 
caso de alguna exhalación de ceniza volcánica, gas y/o vapor de agua, el modelo Hysplit (HYbrid 
Single-Particle Lagrangian Integrated Trajectory) ejecutado en la CONAGUA-CGSMN con una altura 
de posible emisión a 500 metros sobre el cono volcánico que está a 5,426 metros AMSL “sobre el 
nivel medio del mar” (3,216 metros AGL “sobre el nivel del suelo”) indica trayectorias hacia el oeste, 
cambiando algunas al oeste-noroeste y otras al oeste-suroeste (simulando exhalación cada hora, 6), 
a su paso por la zona oeste del Estado de Puebla; zona sureste, sur, sur-suroeste, centro y oeste del 
Estado de México; zona noreste, norte, noroeste, oeste, suroeste y centro del Estado de Morelos; zona 
sur de la Ciudad de México; zona este del Estado de Michoacán y zona norte y nor-noroeste del Estado 
de Guerrero, para las primeras 12 horas pronosticadas (09:00 a las 21:00 hora local). 
Posteriormente, para las últimas 12 horas pronosticadas (21:00 a las 09:00 hora local) las 
trayectorias continuarán sobre la zona sur-suroeste del Estado de México; zona este, centro-sur, 
centro-suroeste, sur y sureste del Estado de Michoacán; zona noroeste y oeste del Estado de Guerrero 
y Océano Pacífico. Dichas trayectorias, pronostican la dirección principal de emisiones de la pluma 
de gas, vapor de agua y/o cenizas volcánicas procedentes del Volcán Popocatépetl. 
 

                                                                       
          
      

 
 
 

El semáforo de Alerta Volcánica del Popocatépetl se encuentra en AMARILLO FASE  
 

 

 

 

 
https://smn.conagua.gob.

mx/es/pronosticos/avisos/

aviso-especial-por-la-

actividad-del-volcan-

popocatepetl 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.cenapred.una

m.mx/reportesVolcanesMX

/ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.proteccioncivi

l.cdmx.gob.mx/redalertate

mprana 

 

MEDIA 
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Monitoreo 
Sismológico 

 
 

Al momento de elaborar este informe, el Servicio Sismológico Nacional reporta 30 sismos ocurridos 
el día de hoy, de los cuales: 

http://www.ssn.unam.mx/s

ismicidad/ultimos/ MEDIA 

Con magnitud de 1.0 a 
3.9: 
18 

Con magnitud de 4:0 a 4.9: 
12 

Con magnitud mayor o igual a 
5.0:  
00 

 
Sismo de mayor magnitud registrado en las últimas 24 horas: 

Sismo magnitud 4.5°, 2026-07-23 6:04:43 (hora centro) a 147 km al SUROESTE de CD HIDALGO, 
CHIAPAS Latitud: 13.425° Longitud: -92.612° Profundidad: 6.7 km 

    
 

    
NINGUNO PERCEPTIBLE EN LA CIUDAD DE MÉXICO 

Monitoreo 
Calidad del 
Aire en la 
Ciudad de 

México 

 

 
 
 
 

 

 

 

http://www.aire.cdmx.gob

.mx/default.php  MEDIA 
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INFORME DE MONITOREO PERMANENTE DE MEDIOS OFICIALES 

TEMA MEDIO RESUMEN LINK PRIORIDAD 

IMSS reforzará 
presencia 

territorial con 21 
nuevos hospitales 

 

 
IMSS reforzará presencia territorial con 21 nuevos hospitales 

 
El Instituto Mexicano del Seguro Social (IMSS) reforzará su infraestructura médica con un 
proyecto impulsado durante el gobierno de la Presidenta Claudia Sheinbaum, el cual contempla 
la construcción y puesta en marcha de 47 hospitales en diversos estados del país. Actualmente, 
siete de estas unidades ya están operando, 21 se encuentran en proceso de obra y 10 más abrirán 
en los próximos 10 meses. Con el apoyo de la Secretaría de la Defensa Nacional en la edificación 
de ocho de estos centros, el plan busca acercar la atención de alta especialidad, incrementar el 
número de camas e incorporar servicios como quimioterapia, hemodiálisis y tomografías en 
regiones que anteriormente registraban carencias de cobertura. 
 

https://www.imss.gob.
mx/prensa/archivo/20

2607/388 
 

BAJA 

Promueve 
Fundación IMSS 
autocuidado de 

adolescentes con 
diabetes tipo 1 en 

Tercera Edición del 
Campamento 
FIMSS 2026 

 

 
Promueve Fundación IMSS autocuidado de adolescentes con diabetes tipo 1 en Tercera Edición 

del Campamento FIMSS 2026 
 

La Fundación IMSS realizó la tercera edición del Campamento FIMSS 2026, titulado «Crecer es 
una experiencia, hacerlo juntos una aventura», en el Centro Vacacional Atlixco-Metepec. La 
iniciativa reunió a 33 pacientes de 12 a 17 años provenientes de las Unidades Médicas de Alta 
Especialidad de «La Raza» y «Siglo XXI». El encuentro contó con un equipo multidisciplinario de 
médicos, psicólogos, nutriólogos, trabajadores sociales y activadores físicos con la finalidad de 
promover la autonomía, el autocuidado y la adquisición de hábitos saludables para el manejo 
adecuado de la diabetes tipo 1. A través de talleres sobre monitoreo de glucosa, salud mental y 
actividades recreativas, el campamento fortaleció el bienestar integral y el desarrollo de 
herramientas psicosociales en las y los adolescentes de cara a su transición hacia la vida adulta. 
 

https://www.imss.gob.
mx/prensa/archivo/20

2607/390 
BAJA 

 
Actuar antes para 
proteger la salud: 
comunidades del 

Corredor Seco 
fortalecen su 
capacidad de 

respuesta frente a 
la sequía 

 

 
Actuar antes para proteger la salud: comunidades del Corredor Seco fortalecen su capacidad de 

respuesta frente a la sequía 
 

En los municipios de Alubarén, Curarén y Reitoca, ubicados en la región del Corredor Seco en 
Francisco Morazán, Honduras, se llevó a cabo una iniciativa para fortalecer la preparación 
comunitaria ante los efectos de la sequía. Este proyecto, impulsado por la Organización 
Panamericana de la Salud (OPS/OMS), la Secretaría de Salud y financiado por la Oficina de las 
Naciones Unidas para la Coordinación de Asuntos Humanitarios (OCHA), tiene como objetivo 
principal capacitar a líderes locales para actuar preventivamente antes de que la escasez de agua 
deriva en una crisis humanitaria. A través de estos talleres, las personas participantes 
adquirieron herramientas para identificar señales de alerta temprana, fomentar el autocuidado 
y articular medidas de respuesta coordinadas con los servicios médicos locales. A diferencia de 
los modelos tradicionales de respuesta posterior al desastre, el enfoque de acciones 
anticipatorias busca proteger de manera preventiva la salud, los recursos y la calidad de vida de 
las poblaciones más vulnerables expuestas al cambio climático en la región. 
 

https://www.paho.org/
es/noticias/20-7-2026-

actuar-antes-para-
proteger-salud-

comunidades-corredor-
seco-fortalecen-su 

BAJA 

1,15 millones de 
dosis de tres 

vacunas llegan 
desde Brasil para 

fortalecer el 
esquema básico 

 

 
1,15 millones de dosis de tres vacunas llegan desde Brasil para fortalecer el esquema básico 

 
Un cargamento con 1,15 millones de dosis de tres vacunas donadas por Brasil arribó a Venezuela 
con el apoyo logístico de la Organización Panamericana de la Salud (OPS). El envío incluye un 
millón de dosis de la vacuna pentavalente, 102 mil de la vacuna SRP (sarampión, rubéola y 
parotiditis) y 48 mil de BCG (tuberculosis), además de 20 frascos de suero antiarácnido, con el 
objetivo de reforzar el esquema básico de inmunización de la población. Para garantizar el 
correcto traslado e ingreso seguro al país, la OPS facilitó cavas, registradores electrónicos para 
supervisar la temperatura y la gestión de la cadena de frío, sumándose a donaciones previas de 
biológicos antiamarílicos y antirrábicos caninos realizadas por el gobierno brasileño. 
 

https://www.paho.org/
es/noticias/20-7-2026-

115-millones-dosis-
tres-vacunas-llegan-
desde-brasil-para-
fortalecer-esquema 

BAJA 

I N F O R M E  D E  M O N I T O R E O  P E R M A N E N T E  D E  M E D I O S  D E  C O M U N I C A C I Ó N  
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INFORME DE MONITOREO PERMANENTE DE MEDIOS NO OFICIALES 

TEMA MEDIO RESUMEN LINK PRIORIDAD 

Alerta sanitaria: 
falsifican Alka 

Seltzer, Flanax y 
otras medicinas de 

Bayer: cómo 
identificarlas  

 
Alerta sanitaria: falsifican Alka Seltzer, Flanax y otras medicinas de Bayer: cómo identificarlas 
 
La Comisión Federal para la Protección contra Riesgos Sanitarios (Cofepris) emitió una alerta 
sanitaria tras detectar lotes falsificados de medicamentos de la farmacéutica Bayer, entre los que 
destacan Tabcin Noche, Tabcin Active, Flanax, Desenfriol D y Alka Seltzer. La advertencia se 
originó a partir de información técnica proporcionada por el propio laboratorio, el cual identificó 
empaques con números de lote inexistentes o correspondientes a otros productos, así como 
fechas de caducidad alteradas o con anomalías de impresión. La autoridad sanitaria enfatizó que 
estos productos representan un grave riesgo para la salud pública al ser de procedencia 
desconocida, lo que impide garantizar su calidad, eficacia, condiciones de almacenamiento y las 
materias primas utilizadas en su elaboración. Por ello, se solicitó a la población y a los 
profesionales de la salud no adquirir ni consumir los empaques de las marcas involucradas que 
presenten estas irregularidades, verificar minuciosamente que coincida la información del 
empaque primario con la caja, adquirir fármacos en establecimientos autorizados y realizar la 
denuncia correspondiente ante la Cofepris en caso de detectar unidades anómalas o presentar 
reacciones adversas. 
 

https://www.unotv.co
m/salud/alertas-

medicamentos-falsos-
bayer-tabcina-alka-

seltzer/ 
 

BAJA 

Inicia cómo gripe: 
qué es la 

legionelosis y cómo 
se contagia 

 

 
Inicia cómo gripe: qué es la legionelosis y cómo se contagia 

 
La legionelosis es una enfermedad producida por una bacteria que se multiplica en 
almacenamientos de agua y se propaga a través de gotículas de vapor contaminadas, 
provenientes de duchas, bañeras o sistemas de aire acondicionado. No se transmite de persona a 
persona, pero puede resultar mortal o causar complicaciones severas como neumonía, 
especialmente en individuos mayores de 50 años, fumadores o personas con enfermedades 
pulmonares y sistemas inmunitarios debilitados. Sus síntomas iniciales pueden confundirse con 
los de una gripe y abarcan fiebre alta, escalofríos, tos seca, además de dolores musculares y de 
cabeza. Aunque recientemente se han registrado casos y defunciones en Estados Unidos, no se 
han detectado pacientes diagnosticados con esta enfermedad en México, siendo generalmente un 
padecimiento de casos aislados donde las epidemias son poco comunes. 
 

https://www.unotv.co
m/salud/que-es-

legionelosis-sintomas/ 
BAJA 

De acuerdo a la Ley de Protección de Datos Personales en Posesión de Sujetos Obligados de la Ciudad de México, la información en este correo electrónico y sus adjuntos 
contiene datos personales e información técnica, legal, confidencial y privilegiada; por lo que su uso es solo para áreas técnicas correspondientes y acciones necesarias que de 

  

Se realizó monitoreo a las 16 Jurisdicciones Sanitarias, sin reportar eventos de interés epidemiológico por el momento. 

Dra. Nadine Gasman Zylbermann 
Secretaria de Salud de la Ciudad de México 

 
Mtro. Mauricio López Manning 

Asesor encargado de la Dirección General de los Servicios de Salud 
Pública de la Ciudad de México 

 
Dr. Nivaldo Linares Pérez 

Director de Epidemiología y Medicina Preventiva de los  
Servicios de Salud Pública de la Ciudad de México 
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